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NÄSBY SLOTTSPARK  AKTIVITETS SCHEMA VECKA 9 FEBUARI

Måndag 23/2
Tisdag 24/2

Onsdag 25/2

Torsdag 26/2
Fredag 27/2

Lördag 28/2

Söndag 29/2

Förmiddag
Förmiddag
Förmiddag
Förmiddag
Förmiddag
Förmiddag
Förmiddag


 Bollspel

 10:00 plan  1
 Individuell träff
Plan 3




Gula Mata

Kl. 10:00   Plan 2
Kl. 11:15  Plan 3


Målning

plan 0 
kl.10.00- 11.15



Sittande löpning

kl.10.00  plan 1
kl.11.15  plan 2



DARTS 

kl.10.00 plan 1
kl.10.45 plan 2



Tittar på OS 2026
Längdskidor 50km
Svenskt deltagande
TV- 4 kl. 11.00



Pratstund med personal


Eftermiddag/kväll
Eftermiddag/kväll
Eftermiddag/kväll
Eftermiddag/kväll
Eftermiddag/kväll
Eftermiddag/kväll
Eftermiddag/kväll


  Bollspel

 Kl.14.00  Plan 2
 Kl.15.00  Plan 3


ALLSÅNG

Plan 1  13.30
Plan 2   13.45
Plan 3   14.30




BINGO

KL.14.00 PLAN 0


  
DARTS

Plan 3 kl.14.00
Toffel kl.14.45
Plan 0


Fredagsmys
 kl 14-15 plan 0



Tittar på OS 2026 TV-4
Masstart Skridsko
kl.15.00


Pratstund vid 
Kaffe stund
med personal
 AKTIVITETS ANSVARIG  PAMELA OMITI
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