MANDAG 21

10.30—11.30

Aktivitet
Rorelsegladje
Plats:
Vaningen

14.00-15.00

Aktivitet
Fragesport
Plats:
Vaningarna
Seniorgladje
13.00-16.00

Aktivitetsansvariga Ahlam Mobil 072-606 00 08

e-post: Ahlam.saidhassan@stockholmssjukhem.se

TISDAG 22

ONSDAG 23

TORSDAG 24 FREDAG 25 LORDAG 26

Vecka 39
MOSAIKEN

X

SONDAG 27

10.30—11.30 10.30—11.00 10.30—11.30 10.30—11.30 10.30—11.30 10.30—11.30
Aktivitet Aktivitet Aktivitet Aktivitet Aktivitet Aktivitet
Rorelsegladje Hoglasning Bild/Konst Rorelsegladje Sittgympa Egna
Plats: Plats: Plats: Plats: Plats: aktiviteter
Vaningen Vaningen Ateljén Vaningen Vaningen Plats:
Vaningen
14.00—15.00 14.00—15.00 13.45—14.50 14.00—15.00 13.30—15.30 13.30---15.30
Aktivitet Aktivitet Aktivet Aktivitet Aktivitet Aktivitet
Samspel Onsdagsmingel Musikunderhal Fredagsmingel Ung omsorg Samspel
PlatS: Véning 5&8 Ining Véning 6&7 Handmassage Plats
Vaningarna Plats: Plats: Plats: Plats: Vaningarna
i Ateljén £ 2 )
Ateljen : Ateljen Vaningen Enhet
Mitten
Stockholms

Sjukhem
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